
  

 

 

朝夕めっきりと涼しくなりました。一雨ごとに秋が

深まっていきます。１０月からは、今年度の後半が始

まります。特に、３年生にとっては、受験の時期とな

ります。体調管理に留意してください。 

３年生は、総合型選抜、学校推薦型選抜等の入試に向けて、小論文の添削や面接の

練習に入っています。放課後、遅くまで担当教員からの指導が続く人もいると思いま

す。悔いの残らないように合格を目指して頑張れ！！ 

 

 

昨年度より、第一職員前廊下に、生徒と先生が面談をした 

り、学習指導を受けたりできるような空間、「バリスタ」をつ 

くりました。「ちょっとした疑問なので、質問しづらい」と思 

っている人、「座って話すのはちょっと苦手だ」という人、先 

生方とバリスタで交流をしてみませんか? 

ホワイトボードを使いながら、指導をしてくださる先生もい 

ます。生徒の皆さんだけで、勉強しても構いません。「バリスタ」 

はバリバリ勉強が進む場所です。現在も、多くの生徒が利用し 

ています。 

９月に入り、２階中央廊下にも 

            長机、椅子を設置しました。３年 

            生に対する面接指導、小論文指導 

を行っている場面も多くみられる 

ようになりました。 
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創立２０周年記念誌 

「青南高２０年のあゆみ」より 

 

 

 
 

 

 

生徒による除雪 

すごい量の雪です。 

創立１０周年記念式典 

本校は、令和６年度に創立 

５０周年を迎えます。 

運動会の一場面 

かつては、前夜祭もありまし

た。 



９月２４（木）に２・３年生対象に「薬物乱用防止教室」、１年生対象に「交通安全教室」

が行われました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 非常に残暑が厳しい２学期の始まりでしたが、今後、朝晩と日中の寒暖差が大きくなるの

で、体調を崩しやすくなることが予想されます。引き続き、規則正しい生活と着衣の調節、手

洗いやうがいの励行により、体調管理をしていきましょう。 

 １０月の生徒指導部関連の行事を、紹介します。 

 
最近では「マスクの着用」や「公共の場での振る舞い方」について、市民の方々から厳しい

意見をいただくことが多くなっています。それも全て今後の社会を背負っていく皆さんへの

期待があるからです。その期待に応えられるよう、自分たちの言動を反省し、市民に愛される

青南高生に成長していきましょう。 

《令和２年度部活動等の活躍》 

○陸上競技部  

・２０２０年度青森県高校総体陸上競技代替競技会 男子 400m 優勝 

○水泳部 

・令和２年度第７５回青森県選手権水泳競技大会  ４×100ｍメドレーリレー 優勝 

・第６０回青森県高等学校新人選手権水泳競技大会  

（７種目優勝） 自由形 50ｍ 背泳ぎ 100ｍ(大会新) 平泳ぎ 100ｍ 平泳ぎ 200ｍ  

個人メドレー200ｍ  個人メドレー400ｍ  ４×100ｍメドレーリレー 

〇ＰＤＡ青森県高等学校即興型英語ディベート交流大会２０２０  第 1位 

○運動会 

 １０月 ２日（金）開催場所 新青森県総合運動公園陸上競技場 

○生徒会役員選挙 

 １０月１５日（木） ⑦校時 

 

生徒指導部より 

  

 青森警察署の方を講師としてお迎えし、

薬物使用の危険性について講話をしていた

だきました。２年生は６校時、３年生は７校

時に第１体育館で実施されました。薬物使

用は、本人ばかりでなく、大切な家族に多大

な迷惑をかけてしまうということについて

実例を基にお話ししてくださいました。薬

物の誘惑は、身近 

に存在すること、 

薬物の怖さを実感 

しているようでし 

た。 
 

 青森モータースクールの方を講師として

お迎えしました。毎年、高校生の自転車によ

る事故が後を絶ちません。自転車走行時の

イヤホン、傘さし運転の危険性について、特

に詳しく話していただきました。大きな事

故は、加害者ばかりでなく、家族の人生も狂 

わせてしまうという 

ことについて実例を 

挙げお話ししてくだ 

さいました。 

 

 

女子総合優勝（初優勝）！！ 

 


